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Перечень  
спортивного оборудования в МБОУ «Большебрусянская СОШ №7» 

 на 2019 – 2020 учебный год 

 

I. Спортивное оборудование и инвентарь по видам спорта 

№ Наименование Характеристика и назначение Наличие 
(количество) 

1 2 3 4 

1. Настольный теннис 

1.1 Ракетки для 
настольного тенниса 

Используются для отбивания мяча, 
толщина ракетки 100-200 Lever 

3 пары 

1.2 Сетка для 
настольного тенниса 

Сетка для настольного тенниса имеет 
длину 183 см 

3 шт 

1.3 Мяч для настольного 
тенниса 

Для игры могут быть использованы 
мячи из любого материала. 

30 шт 

2. Баскетбол 

2.1 Кольцо 

баскетбольное 

Приобретается с учетом 

использования в спортивных залах 

и на открытых спортивных площадках 

4 штуки 

2.2 Сетка 

баскетбольная 

Баскетбольная сетка должна 

крепиться к кольцу 

4 штуки 

2.3 Щит 
баскетбольный 

Щиты изготовлены  из фанеры. Размеры 
щита 1800 Х 1050 мм  

4  штуки 

2.4 Мяч 
баскетбольный 

(размер  5,6, 7) 

Для игры могут быть использованы 
мячи из любого материала. 

19  штук 

3.Волейбол 

3.1 Мяч 
волейбольный 

Технические параметры: длина 

окружности - 65 - 67 см, вес 

- 260 - 280 гр. 

5 штук 

3.2 Сетка 

волейбольная 

Верх и низ сетки обшит прочной 
синтетической лентой, которая 
образует верхнюю полоску шириной 5 
см. Внутри 

ленты - гибкий металлический трос 

1 шт. 

4. Легкая атлетика 

4.1 Мяч малый для 

метания 

Предназначен для развития 

координации движения, точности 
броска, гибкости в верхнем плечевом 
поясе. 
Диаметр - 6 - 10 см, масса -100 - 150 

гр., материал -резина 

 10   штук 

4.2 Планка для 

прыжков в высоту 

Предназначена для фиксации 

высоты, преодолеваемой во время 
прыжка. Длина - 200 см, материал - 
металл 

1 штука 

4.4 Стойка для 

прыжков в высоту 

(пара) 

Предназначена для поддержания 

планки при выполнении прыжков 

в высоту. Представляет собой 

1 пара 
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сборную металлическую 

конструкцию с устойчивым 

основанием 

4.5 Эстафетная 

палочка 

Предназначена для проведения 

различных соревнований 

эстафетного типа 

3 штук 

5. Лыжные гонки 

5.1 Ботинки для лыж 

(пара) 
Специальная обувь, 
предназначенная для 

комфортной, фиксированной 

постановки ноги во время 

лыжных гонок 

36 размер – 1 пар 

37 размер – 2 пар 

38 р – 2 пар 

39 р – 2 пар 

40 р– 4 пар 

41 р–3 пар 

42 р -1 пар 

5.2 Крепления для 
лыж 

Предназначены для четкой 

фиксации голеностопа на лыже 

во время занятий лыжными 

гонками. 

15 пар 

5.3 Лыжи (пара) Выбор зависит от стиля лыжных 

гонок (классический, 
свободный), погодных условий, 
величины и состояния снежного 

покрова, пр. 

170 см – 5 пары 

150 см – 10 пар 

5.4 Лыжные палки 

(пара) 
Длина лыжных палок зависит от 

возраста и роста обучающихся, 
типа и вида приобретаемых 

лыж, предпочтения стиля 

лыжных гонок. 

160 см – 4 пары 

150 см – 5 пар 

155 см – 4 пары 

140 см – 1 пары 

 

6. Гимнастика 

6.1 Козел 

гимнастический 

Предназначен для выполнения 

гимнастических упражнений. 

Отличается от коня длиной - 670 мм. 

1 штука 

6.2 Мост 

гимнастический 

подкидной 

Предназначен для запрыгивания 

на снаряд и выполнения 

опорных прыжков. 

2 шт. 

6.3 Турник навесной Пристенная,  разновысотная на 
стаканах 

1 штука 

6.4 Скамейка 

гимнастическая 

Длина - 250 - 300 см. 8 штук 

6.5 Мат 

гимнастический 

Применяется в качестве 

мягкого и упругого покрытия 

на пол при выполнении 

гимнастических упражнений. 

10 штук 

6.6 Обруч 

гимнастический 

Внутренний диаметр - 900 мм, 
диаметр трубы - 14 мм, 
материал - алюминий, сталь 

9 шт. 

6.7 Канат для 
перетягивания 

Предназначен для развития силовых 
качеств, ловкости, выносливости. 

1 шт. 

7.Футбол 

7.1 Мяч футбольный Предназначен для игры в 

футбол и мини-футбол. 
10 штук 
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8. Катание на коньках 

8.1 Хоккейный корт Высота хоккейного борта - 
1,17 - 1,22 м, материал - 
стеклопластик 

1 

 

II. Спортивное оборудование и инвентарь универсального назначения (для 
общефизической подготовки и различных видов спорта) 

N 

п/п  
Наименование  Характеристика и назначение  Примечание 

,наличие 
(количество) 

1 2 3 4 

1 Канат для 
перетягивания 

Предназначен для развития 

силовых качеств. Используется 

для групповых соревнований. 

1 шт 

2 Конус Предназначен для 

плиометрических (ступенчатых) 
прыжков, разметки зала, 
построения полосы препятствий 

и т.д. Широко используется 

при проведении эстафет. 

15 штук 

3 Мяч набивной Предназначен для развития 

силовых качеств, а также отработки 
различных упражнений в волейболе, 
баскетболе, гандболе, пр. Вес - 1 

кг, 2 кг, 3 кг. 

4 штуки 

4 Насос 

универсальный 

Предназначен для накачивания 

спортивных мячей с иглой. В комплект 
входит гибкий шланг и игла. 

1 штука 

5 Скакалка 

гимнастическая 

Предназначена для укрепления 

мышц ног, брюшного пресса, 
кардиосистемы. Длина - 180 - 260 см 

17 штук 

6 Стенка 

гимнастическая 

Предназначена для выполнения 

различных физических 

упражнений общеразвивающей 

направленности и установки 

дополнительного оборудования 

3 штуки 

 

 

 

 

III. Контрольно-измерительное и информационное спортивное 

оборудование и инвентарь 

N 

п/п  
Наименование  Характеристика и назначение  Примечание 

,наличие 
(количество) 
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1 2 3 4 

1 Перекидное табло Предназначено для отображения 

результатов соревнований в 
спортивных играх. Диапазон показаний 
- от 1 до 99. 

1 шт 

2. Рулетка 

металлическая 

Предназначена для измерения размеров 
и расстояний 

1 штука 

 

                     V. Средства защиты и разделения спортивных залов и сооружений 

N 

п/п  
Наименование Характеристика и назначение Примечание 

,наличие 
(количество) 

1 2 3 4 

1 Защита 
потолочных 

и настенных 

светильников и 

ламп 

Предназначена для защиты элементов 
освещения спортивного зала. 

В наличии  

2 Протектор защиты 

в проем окна 

Предназначен для защиты оконного 
стекла от ударов мяча, что 
предотвращает травмирование 
обучающихся битым стеклом. 

В наличии 

3 Протектор защиты 

элементов 

отопления 

Предназначен для защиты 
отопительной системы зала и 
предотвращения травмирования 
обучающихся 

В наличии 
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