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Перечень 

профессий, должностей и видов выполняемой работы, выполнение 

которой дает право на получение специальной одежды, специальной обуви и 

других видов средств индивидуальной защиты выдаваемых в соответствии с типовыми нормами 

Общеобразовательные и профессиональные образовательные 

организации 
 

 

N 

п/п 

Наименова 

ние 

профессии 

(должности) 

 
 

Наименование CИ3 (с указанием конкретных данных о 

конструкции, классе защиты, категориях эффективности 

и/или эксплуатационных уровнях) 

Нормы выдачи с указанием 

периодичности выдачи, 

количества на период, 
единицы измерения (штуки, 

пары, комплекты, г, мл.) 

1. Повар 
 

Одежда специальная защитная. Костюм (куртка, брюки) белого цвета для защиты от общих 

производственных загрязнений и механических воздействий 

(истирания). Куртка прямого силуэта с V- 

образным вырезом горловины и нагрудным карманом. Брюки 

прямого силуэта с поясом на эластичной тесьме, с карманами. 

1 шт.  

на 1 год 



  Средства защиты ног. 
Обувь специальная для защиты от общих 
производственных загрязнений. 
Обувь специальная для защиты от 
скольжения. 

Полуботинки для защиты ног от механических воздействий 
(истирания), от общих производственных загрязнений, от 
скольжения  по зажиренным и мокрым поверхностям  

 

1 пара на 1 год 

Средства защиты головы. Колпак белого цвета для защиты от общих производственных 
загрязнений  

1 шт. на 1 год 

Средства индивидуальной защиты рук 
для защиты от воды и растворов 
нетоксичных веществ. 

Перчатки латексные с х/б напылением для защиты рук от воды и 
растворов нетоксичных веществ.  

12 пар на 1 год 

Дерматологические СИЗ защитного типа. Крем комбинированный, защитный для кожи рук. Туба, колпачок 
флип-топ„ контроль первого вскрытия — металлизированная 
мембрана на горлышке.  

100 мл на 1 месяц 

Гель для защиты кожи рук от биологических факторов 
(микроорганизмов) с антибактериальными (бактерицидным) 
действием). Куба, колпачок флип-топ, контроль первого вскрытия — 
металлизированная мембрана на горлышке.  

100 мл на 1 месяц 

Дерматологические СИЗ очищающего 
типа. 

Мыло жидкое для очистки колли. Флакон с помповым дозатором.  250 ми на месяц 

Дерматологические СИЗ регенерирующего 
(восстанавливающего) типа. 

Крем регенерирующий, восстанавливающий для кожи рук Туба, 
колпачок флип-топ, контроль первого вскрытия — 
металлизированная мембрана на горлышке.  

100 мл на I месяц 

2. Кухонный 
рабочий  

Одежда специальная защитная. 
Одежда специальная для защиты от общих 
производственных загрязнений. 

Костюм (куртка, брюки) для защиты от механических 
воздействий (истиранию) и общих производственных  
загрязнений. Куртка с центральной застёжкой на пуговицы, с 
накладными карманами. Брюки с застежкой на молнию и пуговицу, 
хлястики на поясе для регулирования объема по талии. 
Усилительные налокотники и наколенники.  

1 шт. на год 

  Одежда специальная для защиты от 

общих производственных загрязнений. 

Одежда специальная для защиты от воды 
и растворов нетоксичных веществ. 

Фартук трикотажный с полиуретановым покрытием с 

цельнокроеной нагрудной частью и поясом, которые можно 

завязать спереди. 

Длина фартука регулируется шейной бретелью.  

I шт. на год 

Средства защиты головы. 

Средства индивидуальной защиты 

головы: головные уборы для защиты от 

обеих производственных загрязнений и 

механических воздействий (истирания). 

Косынка темных цветов для защиты головы от общих 

производственных загрязнений  

1 шт. на 1 год 



Средства защиты ног. 

Обувь специальная для защиты от общих 

производственных загрязнений. 

Обувь специальная для защиты от 

скольжения. 

Полуботинки для защиты ног от механических воздействии 

(истирания), от общих производственных загрязнений, от 

скольжения по  зажиренным и мокрым поверхностям  

1 пара на 1 год 

Средства индивидуальной защиты рук 

для защиты от воды и растворов 

нетоксичных веществ. 

Перчатки латексные с х/б напылением для защиты рук oт воды и 

растворов нетоксичных веществ.  

24 пар на 1 год 

Дерматологические  СИЗ защитного 

типа, 

Крем комбинированный, защитный для кожи рук. Туба, колпачок 

флип-топ, контроль первого вскрытия — металлизированная 

мембрана на горлышке.  

100 мл на 1 месяц 

Дерматологические СИЗ очищающего 

типа. 

Мыло жидкое для очистки кошки. Флакон с помповым дозатором.  250 мл на 1 месяц 

Дерматологические СИЗ 

регенерирующего (восстанавливающего) 

типа. 

Крем регенерирующий, восстанавливающий для кожи рук Туба, 

колпачок флип-топ, контроль первого вскрытия — 

металлизированная мембрана на горлышке. 

100 мл на 1 месяц 

3. Уборщик 

территорий.  
Одежда специальная защитная. Жилет сигнальный повышенной видимости (2 кл.). Цвет 

флуоресцентный желтый или флуоресцентный оранжевый  

1 шт. на 1 год 

  Одежда специальная защитная. 
Одежда специальная для защиты от общих 
производственных загрязнений, 

Костюм (куртка, брюки) для защиты от механических 
воздействии (истирания) и общих производственных загрязнений. 
Куртка с центральной застежкой на пуговицы, с накладными 
карманами. Брюки с застежкой на молнию и пуговицу, хлястики на 
поясе для регулирования объема по талии. Усилительные 
налокотники и наколенники.  

1 шт. на 1 год 

Средства защиты головы. 
Средства индивидуальной защиты головы: 
головные уборы для защиты от общих 
производственных загрязнении и 
механических воздействий (истирания). 

Кепи-бейсболка для защиты от общих производственных 
загрязнений.  

1 шт. на 1 год 

Одежда специальная защитная Плащ для защиты от воды, с застежкой на молнию с 
ветрозащитной планкой, капюшоном, накладными карманами с 
влагозащитными клапанами. Швы герметично проклеены, на 
рукавах манжеты. На спине отверстия для вентиляции, закрытые 
клапаном. Капюшон регулируется кулисой со шнуром по лицевому 
вырезу и затяжником на .затылочной части.  

I шт. на 2 года 



Обувь специальная резиновая или из 
полимерных материалов для защиты от 
воды. Обувь специальная резиновая или 
из полимерных материалов (сапоги, полу 
сапоги) для защиты от общих 
производственных загрязнений. 

Сапоги резиновые или из полимерных 

материалов с металлическими или 

КОМПОЗИТНЫМИ внутренними защитными 

носками для защиты от механических воздействий (ударов) (Мун 
200), от общих производственных загрязнений, от воды.  

1 пара на 1 год 

Средства защиты рук. 
Средства индивидуальной защиты рук 
для защиты от воды и растворов 
нетоксичных веществ. 

Перчатки текстильные с полным нитрильным покрытием для 
защиты от воды и растворов нетоксичных веществ 
(водонепроницаемые). Манжета на резинке.  

12 пар на 1 год 

   Средства индивидуальной защиты рук от 
общих производственных  загрязнений 

Перчатки трикотажные с частичным вспененным нитрильным 
покрытием для защиты от механических воздействий 
(истирания, порезов), от общих производственных загрязнений. 
Манжета на резинке.  

24 пары на I год 

    

Средства индивидуальной защиты глаз и 
лица от механических воздействий. 

Щиток защитный  лицевой (с возможностью надевания под щиток 
корригирующих очков) для защиты глаз и лица от твердым 
частиц и брызг не разъедающих жидкостей. На головное крепление 
с мягким обтюратором.  

1 шт. на год 

    

Дерматологические СИЗ очищающего типа. Мыло жидкое для очистки кошки. Флакон с помповым дозатором.  250 мл. на I месяц 

 Дерматологические СИЗ регенерирующего 
(восстанавливающего) типа. 

Крем регенерирующий, восстанавливающий для кожи рук Туба, 
колпачок флип-топ, контроль первого вскрытия — 
металлизированная мембрана на горлышке. 

100 мл на 1 месяц 

    

Дерматологические СИЗ защитного типа. Крем защитный гидрофобного действия для кожи рук. Туба, 
колпачок флип-топ, контроль первого вскрытия — 
металлизированная мембрана на горлышке.  

100 мл на 1 месяц 

  Крем защитный от мороза, ветра и неблагоприятных погодных 
условия для кожи рук и лица. Туба, колпачок флип-топ, контроль 
первого вскрытия — металлизированная мембрана на горлышке.  

100 мл на 1 месяц 

  Средство (репеллент) для защиты от укусов кровососущих 
насекомых (мошек, слепней, комаров, мокрецов, москитов,. блох) 
и иксодовых клещей. Аэрозольный баллон или спрей.  

200 мл на 1 месяц, З шт. 



 4. Уборщик 
служебных 
помещений
.  

Одежда специальная защитная. 
Одежда специальная для защиты от общих 
производственных загрязнении. 

Костюм (куртка, брюки) для защиты от механических воздействий 
(истирания) и общих производственных загрязнений. Куртка с 
центральной застежкой на пуговицы, с накладными карманами. 
Брюки с застежкой на молнию и пуговицу, хлястики на поясе для 
регулирования объема по талии. Усилительные налокотники и 
наколенники.  

1 шт. на год 

  Средства защиты головы. 
Средства индивидуальной защиты головы: 
головные уборы для защиты от общих 
производственных загрязнений и 
механических воздействий (истирания). 

Косынка темных цветов для защиты головы от общих 
производственных загрязнений  

1 шт. на I год 

  Средства защиты ног. 
Обувь специальная для защиты общих 
производственных загрязнений. 
Обувь специальная для защиты от 
скольжения. 

Полуботинки для защиты ног от механический воздействий 
(истирания), от общих производственных загрязнений, от 
скольжения по мокрым поверхностям  

I пapa на I год 

  Средства защиты рук. 
Средства индивидуальной защиты рук от 
общих производственных загрязнений. 

Перчатки трикотажные для защиты рук от механических 
воздействий (истирания) и от общих производственных загрязнений. 
Манжета на резинке.  

24 пары на 1 год 

  Средства индивидуальной защиты рук для 
защиты от воды и растворов нетоксичных 
веществ. 

Перчатки латексные с х/б напылением для защиты рук от воды и  

растворов нетоксичных веществ.  

12 пар на 1 год 

  Дерматологические СИЗ очищающего типа. Мыло жидкое для очистки кошки. Флакон с помповым дозатором.  250 мл на 1 месяц 

  Дерматологические СИЗ регенерирующего› 
(восстанавливающего) типа. 

Крем регенерирующий, восстанавливающий для кожи рук Туба, 
колпачок флип-топ, контроль первого вскрытия — 
металлизированная мембрана на горлышке.  

100 мл на 1 месяц 

  Дерматологические СИЗ защитного типа. Крем защитный гидрофобного действия для кожи рук. Туба, колпачок 
флип-топ, контроль первого вскрытия — металлизированная мембрана 
на горлышке.  

100 мл на 1 месяц 



 
5. Кладовщик

.  
Одежда специальная защитная. 
Одежда специальная для защиты от общих 
производственных загрязнений. 

Халат для защиты от механических воздействий (истирания) и 
общих производственных загрязнений. 

I шт. на год 

Средства защиты головы. 
Средства индивидуальной защиты головы: 
головные уборы для защиты от общих 
производственных загрязнений и 
механических воздействий (истирания). 

Косынка темных цветов для защиты головы от общих 
производственных загрязнений  

l шт. на 1 год. 

Средства защиты ног 
Обувь специальная для защиты от общих 
производственных загрязнений. 

Полуботинки с металлическими или композитными 
внутренними защитными ножками для защиты от 
механических воздействий (ударов) (Мун 200) и общих 
производственных загрязнений. 

1 пара на 1 год 

Средства индивидуальной защиты рук от 
общих производственных загрязнений. 

Перчатки трикотажные для защиты рук от механических воздействии 
(истирания) и общих производственных загрязнении. 

Манжета на резинке. 

24 пары на 1 год 

Дерматологические СИЗ очищающего типа. Мыло жидкое для очистки кожи. Флакон с помповым дозатором.  250 мл на 1 месяц 

Дерматологические СИЗ регенерирующего 
(восстанавливающего) типа. 

Крем регенерирующий, восстанавливающий для кожи рук Туба, 
колпачок флип-топ, контроль первого вскрытия — 
металлизированная мембрана на горлышке. 

100 мл на 1 месяц 

Дерматологические СИЗ защитного типа. Крем защитных гидрофобного действия для кошки рук. Туба, колпачок 
флии-топ, контроль первого вскрытия — металлизированная мембрана 
на горлышке.  

100 мл на 1 месяц 



 6. Рабочий по 
комплексному 
обслуживанию 
зданий и 
ремонту 
сооружений.  

Одежда специальная защитная. 
Одежда специальная для защиты от общих 
производственных загрязнений. 
Одежда. специальная для защиты от 
механических воздействий (проколов, 
порезов). 

Костюм (куртка, брюки) для защиты от механических воздействий 
(истирания, проколов, порезов) и общих производственных 
загрязнений. Куртка с центральной застежкой на пуговицы, с 
накладными карманами. Брюки с застежкой на молнию и пуговицу, 
хлястики на поясе для регулирования объёма по талии. 
Усилительные налокотники и наколенники. 

1 шт. на 1 год 

Средства защиты головы. Кепи-бейсболка для защиты от общих производственных 
загрязнений.  

1 шт. на 1 год. 

Обувь специальная резиновая или из 
полимерных материалов для защиты от 
воды. Обувь специальная для защиты от 
воды и растворов нетоксичных веществ. 
Обувь специальная резиновая или из 
полимерных материалов для защиты от 
скольжения. 
Обувь специальная резиновая или из 
полимерных материалов для защиты от 
механических воздействий (ударов в 
носочной части, проколов„ порезов). 
Обувь специальная резиновая или из 
полимерных материалов для защиты от 
механических воздействий (истирания). 
Обувь специальная резиновая или из 
полимерных материалов (сапоги, 
полусапоги) для защиты от общих 
производственных загрязнений. 

Сапоги резиновые или из полимерных материалов с 
металлическими или композитными внутренними защитными 
носками для защиты от механических воздействий  (ударов (Мун 
200), проколов (наличие проколозащитной стельки 1200 Н) и     
пopeзoв), от общих производственных загрязнений, от воды, от 
скольжения по зажиренным и мокрым поверхностям  

I пара на 1 год 



  Средства защиты рук. 
Средства индивидуальной защиты рук от 
общих производственных загрязнении. 
Средства индивидуальной защиты рук для 
защиты от механических воздействий 
(истирания, порезов). 
Средства индивидуальной защиты рук для 
защиты от нетоксичной пыли. 

Перчатки трикотажные с частичным вспененным нитрильным 
покрытием для защиты от механических воздействии (истирания, 
порезов), от общих производственных загрязнений. Манжета на 
резинке.  

12 пары на 1 год 

Средства защиты рук. 
Средства индивидуальной защиты рук для 
защиты от воды и растворов нетоксичных 
веществ. 

Перчатки текстильные с полным нитрильным покрытием для 
защиты от воды и растворов нетоксичных веществ 
(водонепроницаемые). Манжета на резинке,  

1 пар на 1 год 

Дерматологические СИЗ очищающего 

типа. 

Мыло жидкое для очистки кожи. Флакон с помповым дозатором.  250 мл на 1 месяц 

Дерматологические СИЗ регенерирующего 
(восстанавливающего) типа 

Крем регенерирующий, восстанавливающий для кошки рук Туба, 
колпачок флип-топ, контроль первого вскрытия — 
металлизированная мембрана на горлышке.  

100 мл на 1 месяц 

Дерматологические СИЗ защитного типа. Крем комбинированный, защитный для кожи рук. Туба, колпачок 
флип-топ, контроль первого вскрытия — металлизированная 
мембрана на горлышке.  

100 мл. на 1 месяц 

7. Сторож 
 

Одежда специальная защитная. Жилет сигнальный повышенной видимости (2 кл.). Цвет 
флуоресцентный желтый или флуоресцентный оранжевый.  

1 шт. на 1 год. 

Одежда специальная защитная. 
Одежда специальная для защиты от общих 
производственных загрязнений. 

Костюм (куртка, брюки) для защиты от механических воздействий 
(истирания) и общих производственных загрязнений. Куртка с 
центральной застежкой на пуговицы, с накладными карманами. 
Брюки с застежкой на молнию и пуговицу, хлястики на поясе для 
регулирования объема по талии. Усилительные налокотники и 
наколенники.  

1 шт. на 1 год 



   Одежда специальная защитная. Плащ для защиты от воды, с застежкой на молнию с 
ветрозащитной планкой, капюшоном, накладными карманами с 
влагозащитными клапанами. Швы герметично проклеены, на 
рукавах манжеты. На спине отверстия для вентиляции, закрытые 
клапаном. Капюшон регулируется кулисой со шнуром по лицевому 
вырезу и затяжником на затылочной части.  

1 шт. на 2 года 

Обувь специальная резиновая или из 
полимерных материалов для защиты от 
воды. Обувь специальная резиновая или 
из полимерных материалов (Сапоги, полу 
сапоги) для защиты от общих 
производственных загрязнений 

Сапоги резиновые или из полимерных материалов дул защиты от 
механических воздействий {истирания), от общих 
производственных загрязнений, от воды.  

1 пара на 1 год 

Средства защиты рук. 
Средства индивидуальной защиты рук от 
общих производственных загрязнений. 

Перчатки трикотажные для защиты рук от механических воздействий 
(истирания) и от общих производственных загрязнений. 
Манжета на резинке.  

4 пары на 1 год. 

 Средство (репеллент) для защиты от укусов кровососущих 
насекомых (мошек, слепней, комаров, мокрецов, москитов, блох) 
и иксодовых клещей. Аэрозольный баллон или спрей.  

200 мл на I год 

8. Лаборант  

 

Одежда специальная для защиты oт общих 
производственных загрязнений. 
Одежда специальная для защиты от 
воды и растворов нетоксичных 
веществ. 
Одежда специальная для защиты от 
химических факторов: щелочей и растворов 
кислот. 

Халат из полиэфира плотностью 240 г/м2 для защиты от кислот и 
щелочей, от общих производственных загрязнений. Застегивание на 
потайные пуговицы. По бокам накладные карманы. Длинный рукав. 
Свободный крой. Для надевания поверх одежды.  

по 1 шт. на 1 год 

Средства индивидуальной защиты рук 
для защиты от воды и растворов 
нетоксичных веществ. 
Средства индивидуальной  защиты рук 
от химических факторов. 

Перчатки латексные с х/б напылением для защиты рук от щелочей 
и растворов кислот, от воды и растворов нетоксичных веществ.  

9 пар на 1 год 



 

  Средства индивидуальной защиты глаз и 
лица от химических факторов. 

Щиток защитный лицевой (с возможностью надевания под 

щиток корригирующих очков) для защиты глаз и лица от 

химических факторов. На головное крепление с мягким 

обтюратором  

1 шт. на 1 год 

Средства индивидуальной защиты 

органов дыхания фильтрующие. 

Полумаска фильтрующая (респиратор) против аэрозольная с 

клапаном выдоха (FFP2).  

определяется документами 
изготовителя 

Дерматологические СИЗ 
регенерирующего 
(восстанавливающего) типа. 

Крем регенерирующий, восстанавливающий для кожи рук Туба, 

колпачок флип-топ, контроль первого вскрытия — 

металлизированная мембрана на горлышке.  

100 мл на 1 месяц 

Дерматологические СИЗ защитного типа. Крем комбинированный, защитный для кожи рук. Туба, колпачок 

флип-топ„ контроль первого вскрытия — металлизированная 

мембрана на горлышке.  

100 мл на 1 месяц 

9. Электромонтёр 
по ремонту и 
обслуживанию 
электрооборудо 
вания. 

 

Одежда специальная защитная. Костюм (куртка, брюки) для защиты от термических рисков 
электрической дуги. Ткань с огнестойкой отделкой. Куртка: с 
центральной застёжкой на молнию, по линии талии кулиска. со 
шнуром и фиксатором, манжета с застёжкой на петлю и две 
пуговицы для возможности регулирования по ширине, воротник-
стоиКа. 
Брюки: прямые с застёжкой на молнию, пояс с потайной застёжкой 
на петлю и пуговицу.  

1 шт. на 2 года 

  Средства защиты ног. Ботинки для защиты от термических рисюв электрической дуги. 
Отсутствие металлических деталей. Для применения в 
комплекте с одеждой для защиты от термических рисков 
электрической дуги. 

1 пapa на 1 год 

  Средства защиты ног. 
Обувь специальная диэлектрическая 
резиновая или из полимерных материалов 

Боты диэлектрические.  определяется документами 
изготовителя 

  Средства защиты рук. Перчатки термостойкие для защиты от термических рисков 
электрической дуги.  

3 пар на 1 год 

  Средства защиты рук. 
Средства индивидуальной защиты 
рук диэлектрические. 

Перчатки резиновые диэлектрические для защиты от поражения 
электрическим током при работе в электроустановках 
напряжением до 1000 В.  

определяется документами 
изготовителя 

  Средства защиты головы. Подшлемник Термостойкий для защиты от термических рисков: 
электрической дуги.  

1 шт. на 1 год 



  Средства sащиты лица Щиток защитный лицевой с термостойкой окантовкой для защиты 
от термических рисков 
электрической дуги. С креплением на каску. 
 

I шт. на 2 года 

  Средства защиты рук. 
Средства индивидуальной защиты рук 
от общих производственных 
загрязнений, Средства индивидуальной 
защиты рук для защиты от 
механических воздействий 
(истирания, порезов, проколов). 

Перчатки трикотажные с частичным вспененным нитрильным 
покрытием для защиты от механических воздействий 
(истирания, порезов, проколов), от общих производственных 
загрязнений. Манжета на резинке.  

6 пар на 1 год 

Дерматологические СИЗ регенерирующего 
(восстанавливающего) типа. 

Крем регенерирующий, восстанавливающий для кожи рук Туба, 
колпачок флип-топ, контроль первого вскрытия — 
металлизированная мембрана на горлышке.  

100 мл на 1 месяц 

10. Водитель 
 

Одежда специальная защитная. Жилет сигнальный повышенной видимости (2 шт.). Цвет 
флуоресцентный желтый или флуоресцентный оранжевый.  

1 шт на 1 год 

Одежда специальная защитная. 
Одежда специальная для защиты от общих 
производственных загрязнении. 

Костюм (куртка, брюки) для защиты от механических 
воздействий (истирания) и общих производственных загрязнений. 
Куртка с центральной застежкой на пуговицы, с накладными 
карманами. Усилительные налокотники и наколенники.  

 
 

Средства защиты ног Полуботинки для защиты ног от механических воздействий  
(истирания), от общих производственных загрязнении.  

1 пapa на 1 год 

Средства индивидуальной защиты рук. Перчатки для защиты рук от общих производственных 
загрязнений  

12 пары на 1 год 

Дерматологические СИЗ очищающего 
типа. 

Мыло жидкое для очистки кожи. Флакон с помповым 
дозатором.  

250 мл на 1 месяц 

Дерматологические СИЗ регенерирующего 
(восстанавливающего) типа. 

Крем регенерирующий, восстанавливающий для кожи рук Туба, 
колпачок флип-топ, контроль первого вскрытия — 
металлизированная мембрана на горлышке.  

100 мл на 1 месяц 



Примечание 2. 

Белье специальное (футболки, фуфайки, кальсоны), белье специальное утепленное (фуфайки, кальсоны), изделия носочно-чулочные, трикотажные шапки должны 

соответствовать требованиям Техническом регламента Таможенного союза. «О безопасности продукции легкой промышленности» TP TC 017/2011. 

Примечание 3. 

Средства индивидуальной защиты опорно-двигательного аппарата от статических нагрузок (от утомляемости) должны соответствовать требованиям ГОСТ Р 12.4.306-2023 

«Система стандартов безопасности труда (ССБТ). Средства индивидуальной защиты опорно-двигательного аппарата. Экзо скелеты промышленные. Классификация. Термины и 
определения». 
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